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ENTRADA:  Iniciemos la peregrinación a la Esperanza. 

En este año Jubilar, el Papa Francisco nos propone vivir 2025 años que 

Cristo está en nuestras vidas y en nuestra historia.  Nos propone recordar que 

todo se logra y se vive de manera diferente cuando hay esperanza en tu 

corazón. Y, que la única esperanza eterna está en la persona de Jesús, en todo 

lo demás hay finitud.   

Queremos que este vía crucis nos ayude a recordar que los dolores y las 

dificultades no tienen la última palabra en nuestra vida. Así como Jesús llevó la 

cruz entre sus hombros, hoy tratemos de llevar nuestra cruz hacia la Puerta de 

la Esperanza. La puerta que se abre en cada catedral y en cada comunidad nos 

recuerda que siempre hay una puerta abierta para recibirnos, al igual que Jesús 

nos abrió las puertas del Paraíso.   

Que estas estaciones nos ayuden a revivir la esperanza, la vida misma de 

Cristo, la Esperanza que no defrauda, fundada en la certeza de que nada nos 

puede separar del amor de Dios. Fomentemos la Esperanza en los que viven 

desesperanzados por la soledad, pobreza, injusticia, enfermedad, violencia, 

ancianidad... Hagamos de nuestras vidas y de nuestra comunidad auténticas 

manifestaciones de esperanza por su fraternidad, amistad, escucha sincera y 

servicio gratuito. Todo ello apoyados en María madre de La Esperanza.  
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PRIMERA ESTACIÓN: JESÚS ES CONDENADO A MUERTE 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

«Reo es de muerte», dijeron de Jesús los miembros del Sanedrín... Pilato 

no encontraba razones para condenar a Jesús... pero, ante la presión 

amenazante del pueblo «¡Crucifícalo, crucifícalo!», les entregó a Jesús, después 

de azotarlo, para que fuera crucificado. (Mateo 27) 

        En Pilato podemos encontrar a tantas personas que se dejan llevar por 

comentarios, por ese lleva y trae que sólo generan dolor en nosotros. 

Encontrarás en tu vida Pilatos que se lavan las manos, que observan tu vida y 

hasta te admiran, pero no se la juegan. También encontrarás gente a tu 

alrededor que sólo trata de aprovechar ocasiones de tu vida. Piensa que, de 

alabarte a liquidarte con sus comentarios, hay un solo paso. Por tanto, fija tu 

mirada en Jesús, que es el único que puede mantenerte en pi y vivo.  Él es el 

Camino, la Verdad y la Vida. No dejes que nadie mate tu esperanza, más bien, 

mantén tu esperanza ante aquellos que te matan con sus comentarios.  

Padre Nuestro que… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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SEGUNDA ESTACIÓN: JESÚS CARGA CON LA CRUZ 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Se burlaban de Él diciendo: "Salve Rey de los Judios..." Le escupían le 

golpeaban... y terminada la burla le pusieron su ropa y lo llevaron a crucificar. 

(Mt,27) 

Cargar la cruz no es lo mismo que arrastrar la cruz. Hay veces que todos 

tendemos a arrastrar problemas y dificultades. No dejemos que nadie nos quite 

la paz, mantengamos la oración como elemento y alimento que fortalece 

nuestra vida y nos llena de esperanzas. En esta vida, todos tenemos cruces que 

nos llevan a crisis y crisis que nos generan cruces.   

Hoy no dejemos de mirar las cruces de nuestra vida que generaron un 

cambio y asumamos esos cambios con una mirada esperanzadora, porque 

siempre debemos pensar que “algo bueno está por venir”.  

Dios te salve María… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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TERCERA ESTACIÓN: JESÚS CAE POR PRIMERA VEZ 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Del Evangelio según San Mateo:“Los sumos sacerdotes y el Sanedrín en 

pleno buscaban un falso testimonio contra Jesús para condenarlo a muerte y no 

lo encontraban, a pesar de los muchos falsos testigos que comparecían. 

Finalmente, comparecieron dos que declararon: «Este ha dicho: “Puedo destruir 

el templo de Dios y reconstruirlo en tres días”». El sumo sacerdote se puso en 

pie y le dijo: «¿No tienes nada que responder? ¿Qué son estos cargos que 

presentan contra ti?». Pero Jesús callaba. Y el sumo sacerdote le dijo: «Te 

conjuro por el Dios vivo a que nos digas si tú eres el Mesías, el Hijo de Dios». 

Jesús le respondió: «Tú lo has dicho. Más aún, yo os digo: desde ahora 

veréis al Hijo del hombre sentado a la derecha y que viene sobre las nubes del 

cielo». Entonces el sumo sacerdote rasgó sus vestiduras diciendo: «Ha 

blasfemado. ¿Qué necesidad tenemos ya de testigos? Acabáis de oír la 

blasfemia. ¿Qué decidís?». Y ellos contestaron: «Es reo de muerte». Entonces 

le escupieron a la cara y lo abofetearon; otros lo golpearon diciendo: «Haz de 

profeta, Mesías; dinos quién te ha pegado». 

El Sanedrín, tribunal del Pueblo de Dios, condenó al Hijo de Dios a muerte, 

juzgando culpable al inocente. Esta injusticia resuena en el sufrimiento de 

tantos inocentes a lo largo de la historia. La cruz de Cristo es la respuesta de 

Dios al mal, de su corazón traspasado brota el amor, fundamento de nuestra 

esperanza. Señor, tú que aceptaste la condena para darnos el perdón, en este 

año jubilar líbranos de la condenación eterna y guíanos siempre hacia tu 

misericordia. 

Gloria al Padre…     Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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CUARTA ESTACIÓN: JESÚS SE ENCUENTRA CON MARÍA, 

SU MADRE 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

A penas se había levantado Jesús de su primera caída, cuando encuentra 

a su Madre santísima por donde pasa. Con inmenso amor mira María a Jesús y 

Jesús mira a su madre, sus ojos se encuentran y cada corazón vierte en el otro 

su propio dolor. El alma de María queda anegada en amargura, en la amargura 

de Jesucristo. ¿Oh, vosotros cuántos pasáis por el camino, mirad y ver si hay 

dolor comparable a mi dolor? Pero nadie se da cuenta, nadie se fija, solo Jesús. 

Se ha cumplido la profecía de Simeón: una espada traspasará tu alma. 

En estos días, el Papa Francisco nos invita a unirnos a María, en este año 

las puertas de la Iglesia se abren, pero nos recuerdan que las puertas del cielo 

están abiertas siempre, llenas de esperanza para todos, por tanto, María nos 

sigue recordando que cuando caemos, ella está y cuando tenemos miedo, ella 

está. 

Búscala, déjate acompañar, no estás solo, en María encontrarás esa caricia 

de madre. 

Padre Nuestro que… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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QUINTA ESTACIÓN: SIMÓN DE CIRENE AYUDA A JESÚS A 

CARGAR LA CRUZ 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

“Y obligaron a uno que pasaba, Simón de Cirene, a que llevara la Cruz de 

Jesús”. 

Los soldados romanos lo hicieron temiendo que el condenado agotado, no 

lograra llevar la Cruz hasta el Gólgota. No habrían podido ejecutar en él la 

sentencia de la crucifixión. Buscaban a un hombre que le ayudasen, su mirada 

se detuvo en Simón. Lo obligaron a cargar aquel peso. Llevar la Cruz frente a 

un condenado podría considerarse un acto ofensivo de la dignidad de un hombre 

libre. Aunque de mala gana, Simón tomó la cruz para ayudar a Jesús.  

Las personas justas, aparecen en los momentos justos. Hoy puede que 

seas esa persona justa para el momento justo de alguien, piensa que el único 

Evangelio que mucha gente puede llegar a leer sea tu vida. Hoy es importante 

que te fijes también en el otro. Este año Jubilar se presenta con la propuesta 

de que vivas la vida siendo feliz, pero también haciendo feliz a otros, dándoles 

esperanza puedes ser un alivio en sus problemas y necesidades, tu servicio de 

corazón es una resurrección en la vida de muchos.  

Dios te salve María… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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SEXTA ESTACIÓN: VERÓNICA LIMPIA EL ROSTRO DE 

JESÚS 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Dice Jesús: “El que me vea a mi ve al que me ha enviado”, (Jn, 12, 45) 

Los rostros son la expresión del corazón, y el corazón se manifiesta en tu 

mirada y en tu propio rostro. Por ese motivo, es importante que descubras por 

dónde está pasando tu corazón; la vida es un desafío, y los desafíos generan 

en tu vida esperanzas. 

La esperanza de tu vivir es saber buscar lo que te hace feliz, y la 

esperanza es el alimento para buscar la felicidad. Ser feliz depende de ti, y la 

esperanza puede alimentártela Dios, pero también puede valerse de otros. 

Hoy puede haber Verónicas alrededor tuyo que te hacen recordar la 

esperanza; pueden limpiarte para que mires y pueden aliviarte con una simple 

sonrisa. Hoy, agradece esas Verónicas que Dios te pone en la vida. 

Pidámosle al Señor que nos enseñe a dar razones de la esperanza. 

Gloria al Padre… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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SÉPTIMA ESTACIÓN: JESÚS CAE POR SEGUNDA VEZ 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Dice Jesús: “Venid a mi todos los que estáis cansados y agobiados y yo 

os aliviaré. Cargad con mi yugo y aprended de Mí, que soy manso y humilde 

de corazón y encontraréis vuestro descanso.” (Mt, 11 28 – 29). 

En esta vida te vas a caer mil veces, pero mil veces te tienes que 

levantar. Las desilusiones nos golpean, las heridas de la vida nos aprisionan y 

el estrés que nos toca pasar nos agobia. Que estas cosas no te hagan 

abandonar el camino de la esperanza y buscar ocupaciones más placenteras. 

¡Levántate con un corazón confiado y lleno de esperanza! ¡Abre tu 

corazón! Así como están abiertas las puertas de las iglesias jubilares. No dejes 

de levantarte para seguir y seguir para adelante porque todos tenemos luchas 

que enfrentar y nunca olvides que hay que enfrentar las luchas. 

Hoy, Jesús te invita a levantarte. Pidámosle al Señor que nos enseñe a 

vivir una esperanza humilde y renovada cada día. 

Padre Nuestro que… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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OCTAVA ESTACIÓN: CRISTO CONSUELA A LAS MUJERES DE 

JERUSALÉN 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Del evangelio según san Lucas: “Jesús se volvió hacia ellas y les dijo: 

«Hijas de Jerusalén, no lloréis por mí, llorad por vosotras y por vuestros hijos” 

La escena es compleja. ¿Quién consuela a quién? ¿Quién da esperanza a 

quién? Las mujeres alientan a Jesús en su sufrimiento, y Él las fortalece por lo 

que tienen y tendrán que enfrentar ellas mismas. Jesús las consuela tomándolas 

en cuenta, hablándoles, sin ignorarlas a pesar de su propia Pasión. Algunas 

veces cuando sufrimos, estamos tan enfocados en nuestro propio dolor y 

ansiedad que no nos damos cuenta que las personas a nuestro lado sufren 

también. Ni las miramos. 

Ayúdanos, Jesús, a desviarnos de nuestro propio viacrucis para consolar y 

dar esperanza a nuestro alrededor. 

Dios te salve María… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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NOVENA ESTACIÓN: JESÚS CAE POR TERCERA VEZ 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Jesús cae por tercera vez a pesar de que el Cireneo le está ayudando. Nos 

mira y nos dice “Sé lo difícil que es volver a levantarse otra vez. Lo sé en mi 

propia carne, no hace falta que me lo cuentes. Ven, ven conmigo cuando te 

quedes sin fuerzas. Aunque ahora me veas como una piltrafa, sabe que juntos 

podemos levantarnos, que yo soy tu esperanza”. 

Gloria al Padre… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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DÉCIMA ESTACIÓN: CRISTO ES DESPOJADO DE SUS 

VESTIDURAS 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Ya en el Calvario y antes de crucificar a Jesús, le dieron a beber vino 

mezclado con mirra; era una piadosa costumbre de los judíos para amortiguar 

la sensibilidad del que iba a ser ajusticiado. Jesús lo probó, como gesto de 

cortesía, pero no quiso beberlo; prefería mantener la lucidez y conciencia, vivir 

la esperanza en los momentos supremos de su sacrificio. Por otra parte, los 

soldados despojaron a Jesús, sin cuidado ni delicadeza alguna, de sus ropas, 

incluidas las que estaban pegadas en la carne viva, y, después de la crucifixión, 

se las repartieron. 

Para Jesús fue sin duda muy doloroso ser así despojado de sus propios 

vestidos y ver a qué manos iban a parar. Y especialmente para su Madre, allí 

presente, hubo de ser en extremo triste verse privada de aquellas prendas, tal 

vez labradas por sus manos con maternal solicitud, y que ella habría guardado 

como recuerdo del Hijo querido. 

La esperanza no brota del optimismo, sino que vive en la pobreza y en el 

alma de los pobres y de los despojados. 

Padre Nuestro que… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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UNDÉCIMA ESTACIÓN: JESÚS ES CLAVADO EN LA CRUZ 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

«Y lo crucificaron», dicen escuetamente los evangelistas. Había llegado el 

momento terrible de la crucifixión, y Jesús fue fijado en la cruz con cuatro clavos 

de hierro que le taladraban las manos y los pies. Levantaron la cruz en alto y el 

cuerpo de Cristo quedó entre cielo y tierra, pendiente de los clavos y apoyado 

en un saliente que había a mitad del palo vertical. En la parte superior de este 

palo, encima de la cabeza de Jesús, pusieron el título o causa de la condenación: 

«Jesús el Nazareno, el Rey de los judíos». También crucificaron con él a dos 

ladrones, uno a su derecha y el otro a su izquierda 

El suplicio de la cruz, además de ser infame, propio de esclavos criminales 

o de insignes facinerosos, era extremadamente doloroso, como apenas 

podemos imaginar. El espectáculo mueve a compasión a cualquiera que lo 

contemple y sea capaz de nobles sentimientos. Pero siempre ha sido difícil 

entender la locura de la cruz, necedad para el mundo y salvación para el 

cristiano. La esperanza nos da unos ojos diferentes para ver más allá de la más 

dolorosa realidad. Precisamente por eso, la oración está siempre unida a la 

esperanza. 

Dios te salve María… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 

 



     Parroquia Ntra. Sra. de La Vid     VIA CRUCIS 19 DE MARZO DE 2025 

Peregrinación a la esPeranza  

 

 

 13 

 

 

 

DUODÉCIMA ESTACIÓN: CRISTO MUERE EN LA CRUZ 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

  Jesús vive su muerte como un don para toda la humanidad, el don de la 

vida eterna, y a nosotros nos deja esa misma esperanza "la vida eterna". 

La esperanza es algo que no vemos, pero sentimos, si tenemos fe en 

Cristo, es algo que nos indica que no estamos solos, que Cristo está a nuestro 

lado siempre.  Tenemos que estar alegres en Cristo, ya que en Él vemos la 

esperanza de una vida nueva y eterna, sin sufrimiento, sin dolor, siempre 

alegres en Jesús y esto nos lo ha concedido a partir de su muerte en la cruz. 

La esperanza nos da la oportunidad de cambio, de conversión hacía Dios. 

aprovechemos esta Cuaresma y pidamos gracia para ello. 

Gloria al Padre… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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DÉCIMOTERCERA ESTACIÓN: JESÚS ES BAJADO DE 

LA CRUZ Y PUESTO EN LOS BRAZOS DE SU MADRE 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos. 

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Del Evangelio de San Mateo: “El centurión y sus hombres custodiaban a 

Jesús, al ver el terremoto y lo que pasaba dijeron aterrorizados: “Realmente 

éste era Hijo de Dios”. Había allí muchas mujeres que miraban desde lejos, 

aquellas que habían seguido a Jesús desde Galilea para atenderle”.  

Jesús ha muerto. Se oscurece el sol, aparecen densas tinieblas, un 

terremoto hace que todo se tambalee, personas y edificios; sepulcros que se 

abren solos, el velo del templo se rasga, todo es desorientación y temor....  El 

Rey del Mundo ha sido martirizado y asesinado. Casi todos sus seguidores le 

han abandonado y huido, y los pocos que le han acompañado hasta el final 

están llenos de tristeza y confusión; salvo una persona, su madre, que en 

silencio y, aunque llena de dolor, mantiene en su interior una esperanza. Ella 

oyó a su Hijo, más de una vez, decir que el Hijo del hombre sería muerto y 

sepultado, pero al tercer día resucitaría. Y aunque tiene a su Hijo 

auténticamente desollado y hecho un amasijo de carne sanguinolenta, en su 

interior le está rezando porque sabe que es su querido y cercano Dios, y está 

pidiendo por sus asesinos, y perdonándolos. 

 Que nosotros, cuando todo nos falle, e incluso nos venga la 

persecución por seguir al Maestro, mantengamos la esperanza, y el perdón 

para nuestros perseguidores. 

Padre Nuestro que… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 
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DÉCIMOCUARTA ESTACIÓN: CRISTO ES SEPULTADO 

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.  

R. Pues por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Del Evangelio de San Juan: “Después de esto, José de Arimatea, que era 

discípulo de Jesús, aunque oculto por miedo a los judíos, pidió a Pilato que le 

dejara llevarse el cuerpo de Jesús. Y Pilato lo autorizó. Él fue entonces y se llevó 

el cuerpo. Llegó también Nicodemo, el que había ido a verlo de noche, y trajo 

unas cien libras de una mixtura de mirra y aloe. Tomaron el cuerpo de Jesús y 

lo envolvieron en los lienzos con los aromas, según se acostumbra a enterrar 

entre los judíos. Había un huerto en el sitio donde lo crucificaron, y en el huerto, 

un sepulcro nuevo donde nadie había sido enterrado todavía. Y como para los 

judíos era el día de la Preparación, y el sepulcro estaba cerca, pusieron allí a 

Jesús”. 

 Estos dos discípulos hasta este momento habían permanecido ocultos por 

miedo a los judíos, pero en su interior se rebelan contra esta gran injusticia de 

ver martirizado y asesinado al Maestro, el que había pasado su vida haciendo 

el bien. Pero mantienen la Esperanza, piensan que, aunque a Jesús le hayan 

asesinado, ellos tienen que tomar el relevo y dar testimonio de la bondad de 

Jesús y de que seguir su mensaje, el Evangelio, es lo único que puede salvar a 

Israel y a todos los hombres. Y comienzan su testimonio declarándose 

públicamente seguidores de Jesús, y honrándole al pedir a Pilato su cuerpo para 

darle una digna sepultura. Eran dos personas que habían profundizado mucho 

en el mensaje de Jesús, y tenían la Esperanza de que Jesús podía resucitar, 

porque el Padre estaba con Él, y lo había demostrado cuando Jesús resucitó a 

Lázaro, y también a otros. 
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 Que nosotros cuando vemos a nuestro alrededor el mal y 

la injusticia, sigamos manteniendo la Esperanza, cierta, de que al final 

el Bien triunfará, y luchemos con nuestras buenas obras para que así ocurra. 

Que gastemos nuestra vida en dar testimonio con palabras y obras del mensaje 

de Jesús. 

Dios te salve María… 

Jesús, pequé: Ten piedad y misericordia de mí 

 

 

ORACIÓN FINAL: 

Te rogamos Señor que toques nuestros corazones, sabemos que somos 

débiles y pecadores, que lastimamos al inocente y lo crucificamos. Ayúdanos a 

cambiar y poder limpiar el rostro de tantos hermanos que caen, levantar al que 

tropieza en vez de enjuiciarlo. Ayúdanos a que podamos llevar ESPERANZA a 

tantos hermanos que se encuentran cansados. 

Danos la gracia de ser esos cirineos que están para ayudar y animar, que 

seamos cirineos y no soldados con látigo en mano. 

Señor de la Vida, ayúdanos a recordar que la felicidad está más en dar 

que en recibir. Te entregamos el corazón de cada uno de nosotros para que con 

tu Gracia nos resucites y juntos demos esperanza. 

Amén. 

Padre Nuestro que… 

Dios te salve María… 

Gloria al Padre… 


